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SSttrroollll  AAlloonngg  CChhaa  CChhaa  

 
Choreographie: Rodeo Cowboys 
 
Line Dance, 32 Schläge, 4 Wände 
Schwierigkeitsgrad: Einfach 
 
Musik: One Night At A Time 
Künstler: George Strait 
 
 
1-8 Cross Rock Step L over R, Triple Step in Place (L,R,L), Cross Rock Step R over 

L, Triple Step in Place (R,L,R) 
1,2 LF vor RF kreuzen, belasten, Gewicht zurück auf RF 
3&4 Wechselschritt am Platz (L,R,L) 
5,6 RF vor LF kreuzen, belasten, Gewicht zurück auf LF 
7&8 Wechselschritt am Platz (R,L,R) 
 
9-16 Weave Right, Cross Rock Step L over R, Triple Step in Place (L,R,L) 
1,2 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
3,4 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts 
5,6 LF vor RF kreuzen, belasten, Gewicht zurück auf RF 
7&8 Wechselschritt am Platz (L,R,L) 
 
17-24 Weave Left, Cross Rock Step R over L, Triple Step in Place (R,L,R) 
1,2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links 
3,4 RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links 
5,6 RF vor LF kreuzen, belasten, Gewicht zurück auf LF 
7&8 Wechselschritt am Platz (R,L,R) 
 
25-32 Step Turn ½ Right, Triple Step in Place (L,R,L), Step Turn ¼ Left, Triple Step in  
 Place (R,L,R) 
1,2 LF Schritt nach vorn, auf Fussballen ½ Drehung nach rechts 
3&4 Wechselschritt am Platz (L,R,L) 
5,6 RF Schritt nach vorn, auf Fussballen ¼ Drehung nach links 
7&8 Wechselschritt am Platz (R,L,R) 
 
Start again… 
 
 

Enjoy and Smile! 


